
效法基督 
1 认识基督 

    苹果公司的总裁 Steve Jobs 死了，许多以他为创业成功的模範，苹果公司是高科技的精神堡垒，
他是许多人奋斗的榜样，甚至是有些硅谷专业人士所崇拜的偶像。然而，因着他无法抗拒癌细胞的
扩散，无助的撒手人寰，不少人已经开始从睡梦中惊醒过来，发觉原来赫赫有名的 Jobs 活得让人羡
慕，忽然之死令人难以接受。他带着生命中无法安抚的无尽创伤，无奈地抛下一生不能带走的暂时
成果与无法永存地上的财富，走进无力抗拒与无法避免的死亡，面对无际的黑暗，无光的未来，无
尽的悔恨，无知的结局。人生若没有得到神的祝福，真是又短又苦。 

     Steve Jobs 不是我们当效法的对象。很多人也有自知之明，知道自己才智并不超过众人，不指望会
有太多重大的发明，不能开创甚麽了不起的事业，也不期待自己一生有甚麽大成就，2011 年过去
了，辛苦了一年，轻松一下，看看新闻，球赛，运动，幻想与自己最欣赏的球员，或是最中意的球
队搭上线，做个旁观者，拉拉队，这总比较清高，比较超脱吧。这种人很聪明也顶会过日子的，他
选择的球员都是杰出的，经常赢，很少输，支持的球队都是常胜的。谈到球赛，体坛名人，平常一
句话不说的弟兄，也能如数家珍，这些运动明星是我们效法的对象吗? 昨天是 2011 年最後一天，准
备将最後一天读经信息贴上网站时，一打开电脑就看见，2011 年离开世界的名运动员，奥运金牌得
主，有印地安纳 500 赛车两度冠军得主，很多在中年时就被病魔吞灭，也有的坠机，车祸意外死
亡，甚至自杀。这些运动健将不久就被人遗忘，他们生命所发出短暂的光芒，一闪即逝，他们也都
不足以效法。 

    传道书告诉我们，「无人有权力掌管生命，将生命留住，也无人有权力掌管死期，这场争战无人
能免。邪恶也不能救那好行邪恶的人。｣(传 8:8) 神要我们效法的不是天使，不是伟人，不是圣人，
不是超人，不是名人，我们乃是要效法基督。阿们!  

    主若愿意，我们将靠着圣灵，用三年的时间从圣经的启示中来思想效法基督，2012 首先深入思想
认识基督的重要，2013 继续忠心奔跑跟随基督的道路，2014 最後实际活出传扬基督的生活。让我们
一同低头祷告。 

一、为何要效法基督?  
 
1. 这是神的命令 
 
  效法基督就是学基督的样式，耶稣吩咐我们学祂的样式。 
「我心里柔和谦卑、你们当负我的轭、学我的样式、这样、你们心里就必得享安息。｣(太 11:29) 
 
    若不是基督如此说，我们这些罪人谁敢说能效法无罪的基督呢? 然而，这不是学表面的样式，乃是
满有基督的生命，爱心，智慧，能力。我们是按照神荣耀的形像样式被造的。(创 1:26) 有了神的样
式才能荣耀神的名，才能治理全地。 
 
2. 保罗劝勉我们效法基督 
「你们学基督的，师傅虽有一万，为父的却是不多。｣(林前 4:15) 
保罗自己是效法基督的，他才能劝别人效法他。 
「所以我求你们效法我。｣(林前 4:16)  「你们该效法我，像我效法基督一样。｣(林前 11:1) 
 
3. 我们的心渴慕效法基督 



    追求真、善、美是人的天性，是人心深处的渴慕。因为神造人是完美的，亚当犯罪堕落後，亚当
的後裔都死在罪恶过犯中，行善无能，拒恶无力，在我们肉体中没有良善，只有基督是完全良善
的，神是一切美善的源头，只有基督能完全表达神的真实和美善。 
 
二、 如何可以效法基督呢? 
     
    我们先要认识基督才可效法祂，今年我们主要从全本圣经中来看如何认识基督，新约腓立比书中
多次讲到认识基督的重要。 
 
「我将万事当作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。｣(腓 3:8) 
「使我认识基督、晓得他复活的大能、并且晓得和他一同受苦、效法他的死．｣ (腓 3:-10) 
这里的认识不是头脑上的认识，乃是与基督有密切的关系。亲密到甚麽程度? 亲密到不可分隔的程度! 
 
1. 亚当与夏娃的夫妻关系 
「有一日，那人和他妻子夏娃同房，夏娃就怀孕。｣(创 4:1a) 
「同房｣ 就是「认识｣的意思   ידַָע And the man knew Eve his wife; 
 
2. 童女马利亚还没有与约瑟结婚 
「马利亚对天使说、我没有出嫁、怎麽有这事呢。｣(路 1:34) 
 
ginοskο  (know) 就是「认识｣的意思 Then said Mary unto the angel, How shall this be, seeing I know not a 
man? 
 
这与神和人有何关系呢? 
 
1. 以色列与神有特殊的关系 
神对以色列人说: 「在地上万族中，我只认识你们。｣(摩 3:2) 
   You only have I known of all the families of the Earth;     
 
   神是全知的，祂怎麽可能只认识以色列人呢? 世上的万族都是神知道的啊!   
 
   这里   ְּוְידַָעַת  我只「认识｣你们，乃是指着特殊的关系，像夫妻的关系一般。 
 
2. 神认定以色列国是祂所聘定的妻子 
 
    神对以色列人说: 「我必聘你永远归我为妻、以仁义、公平、慈爱、怜悯聘你归我．也以诚实聘你
归我、你就必认识我耶和华。｣(何 2:19-20) 
 
And I will betroth thee unto Me for ever; yea, I will betroth thee unto Me in righteousness, and in justice, and 
in lovingkindness, and in compassion. And I will betroth thee unto Me in faithfulness; and thou shalt know 
the LORD. (Hosea 2:19-20) 
 
 神认识谁事属祂的人，神也告诉我们，我们也必认识祂。这乃是夫妻之间亲密的关系    וְידַָעַתְּ   
 
3. 信徒是真犹太人 
    犹太人跟神有亲密的关系，我们与主也有相同的关系吗? 神认定以色列是祂所聘定的妻子，我们知
道自己是童贞女许配给基督吗? (林後 11:2) 新约告诉我们的答案是肯定的: 「因为外面作犹太人的、
不是真犹太人、外面肉身的割礼、也不是真割礼．惟有里面作的、才是真犹太人．｣(罗 2:28-29a) 
 



4. 我们要竭力认识神 
「我们务要认识耶和华、竭力追求认识他．他出现确如晨光、他必临到我们像甘雨、像滋润田地的
春雨。｣(何 6:3) 
And let us know, eagerly strive to know the LORD, His going forth is sure as the morning; and He shall 
come unto us as the rain, as the latter rain that watereth the earth. 
 
   。这认识是夫妻之间的亲密沟通 לָדַעַת 
 
  你真的认识基督吗? 我真的认识基督吗?  保罗知道认识基督的重要，但是重要到甚麽地步呢? 
  使徒保罗说: 「我将万事当作有损的，因我以认识我主基督耶稣为至宝。｣(腓 3:8) 
 
  保罗当然认识向他显现的基督，但是他要与基督有亲密的关系乃是与基督在生命与实际行动上合
一。 
 
「使我认识基督、晓得他复活的大能、并且晓得和他一同受苦、效法他的死．｣ (腓 3:-10) 
  让我们从腓立比书第一章 1-6 节中来思想保罗如何认识基督。 
 
1 基督耶稣的仆人保罗、和提摩太、写信给凡住腓立比、在基督耶稣里的众圣徒、和诸位监督、诸位
执事． 
2 愿恩惠平安、从神我们的父、并主耶稣基督、归与你们。 
3 我每逢想念你们、就感谢我的神． 
4（每逢为你们众人祈求的时候、常是欢欢喜喜的祈求） 
5 因为从头一天直到如今、你们是同心合意的兴旺福音。 
6 我深信那在你们心里动了善工的、必成全这工、直到耶稣基督的日子．(腓 1:1-6) 
 
一、认识教会是属於基督的真理 (腓 1:1) 
 
1. 认识自己是属於神的 
    保罗认识主，才真正的认识自己，他认识自己是主的奴仆，不但是他自己，他属灵的儿子提摩太
也是主的奴仆 douloi。保罗称自己是耶稣基督的奴仆，这是保罗的谦卑，一个神的仆人是不随从自己
喜好去行的人，只随从神的引领，神指示他无时无刻不以福音为念。 
 
2. 认识众圣徒是分别为圣归给神的 
 
    我们需要认识，在神眼中看来，教会的信徒全都是圣徒，都是分别为圣归给神的。这并不是说所
有的信徒在神的面前没有区别。有的谦卑成熟讨神的喜悦，有的属肉体在基督里是作婴孩的，能吃
奶不能吃乾粮。 
 
3. 认识教会中有圣徒是蒙召作监督与执事的 
     
    他们中间有两类的职份，一类是长老 presbuterous (elders)、监督 episkopois (bishops)、牧师
poimenas (pastors)  (徒 20:28) 这些人是生命成熟的信徒，蒙神呼召，接受神的托付，按照恩赐，照管
治理神的家，牧养神的群羊。另一类是作执事，diakonois，就是仆人的意思。 
 
二、认识圣徒是互相联络的肢体 (腓 1:2-4) 
 
1. 恩惠平安归与圣徒 
 



    所有的恩惠 charis (grace)与平安 eirEnE (peace)都是从神那里来的，若不从神那里来，不会有真正
的恩惠平安。保罗将这些从神那里来的恩惠平安都归给圣徒。(腓 1:2) 
 
2. 想念彼此时感谢神 
 
    保罗和提摩太与腓立比的圣徒有美好的关系，保罗每次想到他们就为他们感谢神。(腓 1:3) 我们弟
兄姊妹要一起来建立美好的关系。记得与神有亲密的关系，我们彼此才会有美好的关系。与神的关
系出问题，与人的关系一定出问题。 
 
3. 有欢喜代祷的素常 
 
   ｢代求 deEsei ｣(petition)这字重覆两次，强调在神面前为别人代祷的重要性。(腓 1:4) 我们教会附近
的韩国教会每天早晨五点半举行祷告会，中国大陆教会祷告会五点钟开始。我们今年第一个礼拜六
早晨七点起请大家参加｢更新晨祷会｣。教会的复兴不能越过祷告。 
 
三、认识同心是兴旺福音的条件 (腓 1:5-6) 
 
｢同心合意｣koinonia (partnership, fellowship) 
 
1. 从信主的头一天起就传福音   
a. 愿意顺服圣灵的带领 
b. 坚定为主受苦的心志 
c. 付代价传福音给别人 
d. 带领同工并彼此同心 
 
    对人的爱心和关怀是不可缺少的，祷告更是重要，因为许多来到北美的人都非常的忙碌，他们不
一定有时间让你以爱心来关怀他们，然而，我们可以为他们祷告，求神祝福他们，愿我们都成为祷
告的人。 
 
     今天我们读的经文就是一个祷告的经文，使徒保罗在腓立比书中为众人和教会的领袖祷告，他的
祷告是以感恩的心来到神面前为他们祈求，是一个感恩的祷告，这祷告的内容的中心就是福音的传
扬。  因为从头一天直到如今，你们是同心合意的兴旺福音。 
 
    保罗拣选同工是非常谨慎的，因为他知道主对他有极重的托付，他带领同工传神的福音，不是同
工带领保罗，圣灵印证保罗为神所拣选的忠心仆人，保罗无论到哪里都有许多人信了主，并且建立
了许多教会。使徒行传中记载保罗当时因为马可的事与巴拿巴分开，马可是年轻的同工，因为某种
原因，曾经在旁非利亚离开过他们，不和他们同去作工，保罗在选拔同工外出宣教时觉得马可不适
合参与，巴拿巴有不同的看见，於是起了争论，甚至彼此分开。巴拿巴带领马可坐船往居比路去。
保罗拣选了西拉，也出去到处传福音。(徒 15:38-41) 许多人对保罗不让马可参与宣教很不谅解，保罗
不是讨人的喜欢，他是讨神的喜欢。保罗第一次在腓立比传福音带了西拉一同去的。(徒 16:19)他们
传福音遭到逼迫，被众人攻击，官长吩咐剥了他们的衣裳，用棍打。打了许多棍，便将他们下在监
里，嘱咐禁卒严紧看守。两脚上了木狗。但是保罗和西拉没有灰心丧志，他们要继续传福音，西拉
没有怀疑保罗的异象和带领，若换了马可情形可能大不相同。福音的传扬要付代价，你我愿意成为
传福音的同工吗? 我们要彼此代祷。 
 
    保罗对信徒的心就像母亲对孩子一样的温柔，常常想念腓立比的信徒。祈求的时候常是欢欢喜喜
地祈求，这些信徒有曾经在河边受洗的吕底亚，和许多的姊妹，她们是保罗在欧洲最先结出的果



子。也有禁卒的一家人，他们听见保罗所传的福音当时立刻全家都受洗了。保罗经常为他们祷告，
并且保罗也盼望他们为保罗祷告。(腓 1:19) 
 
2. 传福音直到耶稣基督的日子    
  a. 传福音是服事的重点 
  b. 传福音信福音的大能 
  c. 传福音靠圣灵的动工 
  d. 传福音直到基督再来 
 
    我深信那在你们心里动了善工的，必成全这工，直到耶稣基督的日子。 
 
    一个人能够信主实在是神在人的心中动了善工，我们是蒙神能力保守的人。深信神的能力的人有
福了。这几个月来，我们有十多位弟兄姊妹受洗，他们的信主後就开始聚会，立刻作见证，参与事
奉。这是主所作的工，我看见他们的长进很喜乐。从他们决志主的那一天起直到如今，都欢欢喜喜
的事奉神。主所作的工必永存 
 
    传福音的果效会存到永远，有智慧的必能得人，但是传福音的的动机要对，传福因是告诉人，神
的大爱，神的旨意，神的公义。传福音也是为了将福音传到地极，等候主基督耶稣再来。 
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